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REPAS DES SENIORS

Le traditionnel repas des séniors organisé par le CCAS aura lieu le
samedi 11 novembre 2023 a la salle des fétes a partir de midi. Les
inscriptions pour le repas se feront aupres de I'amicale du
Rouallou, a I'accueil de la mairie ou I'accueil de I'EHPAD pour les
résidents, jusqu’au 3 novembre 2023. La participation de 5 euros
sera reversée aux activités du Centre de Loisirs de la commune.
Gratuit pour les personnes nées en 1953.

RAPPEL BRUITS DE VOISINAGE

e du lundi au vendredi, sauf jours fériés : de 8h30 a 12h et de 14h
a 19h30.

e e samedi : de 9h a 12h et de 15h a 19h.

¢ |e dimanche : de 10h a 12h et, dans certaines communes, de
16h a 18h.

e les jours fériés : de 10h a 12h.

Si vous ne respectez pas ces horaires, vos voisins peuvent vous
demander d’arréter votre activité.

PENVERN

La parcelle YM n° 14 située au carrefour du village de Penvern
constitue une particularité bretonne dite « terre vaine et vague
». La présomption de propriété de la commune s’applique a ces
terrains, sauf si un des actes mentionnés ci-dessous n’est
présenté :

-Un acte de partage enregistré entre 1850 et 1992

-Un titre a un droit personnel d’un usager datant d’avant le 28
ao(t 1792

Si vous étes titulaires d’un de ces actes, vous pouvez le présenter
en mairie.

CIMETIERE

A I'approche de la Toussaint, vous &tre nombreux a vous déplacer
dans les cimetieres. Régles de tri au cimetiere.

Merci de déposer les déchets verts (plants et terre) dans
I’'emplacement prévu a la sortie du cimetiére.

Les pots en plastique, les blocs de mousse et les inscriptions sont
a déposer dans le Big Bag a coté de I'emplacement déchets verts.
La préservation de notre environnement est I'affaire de tous!

ATELIER NUMERIQUE
Deux prochaines sessions auront lieu le 31 octobre de 14h00 a 15h00
et le 7 novembre de 14h-15h30.
+ 31 octobre : découvrir les applications musicales
« 7 novembre 14 novembre 14h-15h Organiser ses randos-
ballades en ligne.
Inscriptions au 06.22.63.18.50

DECHETERIE
Rappel :

Les déchéteries communautaires sont a I'horaire d'hiver depuis le

lundi 16 octobre 2023.
« Mardi 13 h45-17h
« mercredi9 h-12 h
. jeudi 13 h 45-17 h
« vendredi9h-12 h
« samedi 13 h45-17 h
Fermée le mercredi ler novembre

LA GAZETTE
27 octobre 2023

La Gazette en ligne sur : www.pleyber-christ.fr (vie associative et culturelle)

MARC'HAD AR PORZH RUZ - MARCHE DE PRODUCTEURS
Le marché passe en mode hiver, a compter du mardi 31 octobre,
il quitte la place de I'église pour aller se blottir a I'abri et en
lumiere sur la place du Porzh Ruz, derriere la médiathéque. Tous
les mardis, de 16h30 a 19h. Vous y trouverez du pain, des crépes,
des légumes, des tisanes, des plats a emporter... Un rémouleur
est présent les troisiemes mardis du mois.

PLACE DE L’EGLISE

Dans la continuité du réaménagement de la place de I'Eglise,
nous vous proposons de participer a la touche finale dans le
cadre d'un atelier participatif pour la plantation des vivaces dans
les nouvelles fosses, en compagnie des services techniques et de
I'Atelier BIVOUAC qui accompagne la commune sur ce projet.
Rendez-vous le mercredi 8 novembre 10h00 place de I'Eglise.

&5 SOCIAL
NAVETTE COMMUNALE CCAS

Afin de venir en aide aux personnes qui n’ont pas de moyens de
déplacement pour faire leurs courses , le CCAS remet en place la
navette communale a compter du 9 novembre 2023.

Tout les jeudis, hors vacances scolaires, de 10 ha 12 h les élus ou
les bénévoles pourront passer chez les personnes inscrites afin
de les conduire faire leurs courses et ensuite les ramener chez
elles. Deux escales prévues : I'espace Guével ( petite épicerie,
charcuterie et pharmacie) et le Super U. Les personnes qui
souhaitent s’inscrire doivent le faire avant le mardi soir de la
semaine en cours, en appelant la mairie au 0298784167

SSM VOTRE SERVICE SOCIAL MARITIME
Monsieur Jean-Baptiste DHERBERCOURT, Assistant Social, pour
le Service Sociale Maritime, assure des permanences, sur
rendez-vous, auprés des marins du commerce et de la péche
tous les 2nd et 4éme jeudi du mois au Péle littoral et Affaires
Maritimes de MORLAIX. Les jeudis 9 et 23 novembre 2023

« Del0h153a12h15etde13h30a15h 30
11 Quai de TREGUIER — CS 27836 — 29678 MORLAIX Cedex.
Pour prendre rendez-vous merci de contacter le bureau de Brest
Au 02 98 43 44 93, ou par mail : brest@ssm-mer.fr
D’autres permanences ont également lieu, n’hésitez pas a nous
contacter.

MAIRIE

Permanences de M. le Maire le samedi matin sur
rendez-vous.

02.98.78.41.67 pleyber.christ-mairie@wanadoo.fr

DQ] MEDIATHEQUE

La médiathéque sera ouverte aux horaires habituels pendant
les vacances d'automne.

« Mardi10h-12 het 16 h 30-18 h 30

« Mercredi 1 novembre férié

« Jeudi fermé au public

« Vendredi 16 h 30-18 h 30

« Samedi10h-12h et13 h 30-15h 30




Y surLa commune

CHANTIER PARTICIPATIF DU REPAIR - UN TOIT POUR L'ATELIER !
L'équipe du Repair lance un chantier participatif du mardi 17
octobre au samedi 11 novembre et tout le monde est bienvenu
. débutant comme confirmé, bricoleur, créatif ou curieux !
Venez scier, percer, forer, déligner, badigeonner, fraiser. Tu es
plutét cuisine que bricolage ? On cherche des bénévoles pour
préparer les grandes tablées du midi.

Inscription et renseignement par mail contact.lerepair@gmail.com

CARROUSEL

Venez nombreux profiter de notre soirée déguisée pour Halloween le

mardi 31 octobre a partir de 20 h au bar Le Carrousel.

La soirée sera animée par Dj Riko, un punch offert (avec ou sans

alcool) aux personnes déguisées.

Les gagnants de nos tombolas seront tirés au sort ce méme soir.
Petit plus ... Un cadeau pour le meilleur déguisement.

Bon courage a tous, on compte sur vous !

COMITE DE JUMELAGE
Assemblée Générale du Comité de Jumelage Lostwithiel/Pleyber

L'AG se déroulera le samedi 25 novembre 2023 a 19HQO0 a la salle du
Rouallou. Les personnes intéressées par les échanges avec la ville de

Lostwithiel (cornouailles anglaises) sont cordialement invitées.

COURIR A PLEYBER

Le club de courir a Pleyber organisera une sortie en faveur du
Téléthon le dimanche 10 décembre a 9h30 au départ de la salle
Jean Coulon.

Une boucle de 8 kms en direction du Treuscoat sans difficultés
et accessible a tous est au programme.

Les non adhérents au club ainsi que les mineurs sont les
bienvenus.

C'est dernier seront sous la responsabilité de leurs parents
accompagnateurs.

Un ravitaillement a I'issue de la sortie vous sera offert.

CREPERIE DES FOUGERES

Samedi 31 octobre 2023 soirée Halloween, un tirage au sort sera
effectué le gagnant aura son repas offert. Pensez a réserver au
02.98.78.52.96. N'oubliez pas votre déguisement!!!

DOMAINE DU TREUSCOAT
Week-end Hallowenn les 28 et 29 octobre 2023
« 13h30-17h - La malédiction du Treuscoat : enquéte
d’épouvante a résoudre en famille.
« 14h-16h - Stand de maquillage & atelier décore ta citrouille
en papier.
« 17h30 - Concours de déguisement. Des cadeaux a gagner
pour les meilleurs déguisements !
Informations pratiques : le parc de loisirs est ouvert tous les
jours pendant les vacances d’automne.
« 13h30 a 18h, accés au Parcabout, minigolf et jeux
extérieurs géants. Fermeture de la billetterie a 17h.
Plus  d’information sur notre page Facebook
https://fb.me/e/2245XgS70

ESPACE TI KREIZ

Arrivée d'une kinésiologue, aux cOtés de I'ADMR et des
ostéopathes. L'intérét pour les approches alternatives se
développant, Karine Guichard, technicienne de laboratoire
pendant 18 ans, vous propose des séances sur mesure aux besoins
de votre corps, via le test musculaire et la médecine traditionnelle
chinoise. Douceur et pédagogie au rendez vous. La kinésiologie se
pratique habillée et ne substitue en aucun cas a un avis médical.
Plus d'informations sur www.kcommekinesio.fr

Contact : 06.43.22.87.91.

La Gazette en ligne sur : www.pleyber-christ.fr (vie associative et culturelle)

LE PASSAGE A L'HEURE D'HIVER

se déroulera dans la nuit du samedi 28 au dimanche 29 octobre 2023.
Vous devez reculer votre montre d'une heure : a 3 heures du matin, il
ser@ alors 2 heures.

R% PC BASKET

Loto animé par Christiane, organisé par le Basket Club le samedi 28
octobre 2023 a 20h a la salle des Fétes. Buvette et restauration, sur
place.
Dimanche 29 octobre match N3 contre Rennes a salle Jean Coulon a
15h30.

A RANDONNEE

MARCH’ARREE
Départ du parking du Porz Ruz
« Dimanche : 29/10/2023 Départ : 9h00 Le Cloitre St Thégonnec
« Mardi 7/11/2023 Départ : 13h30 Le Milinou Kerlaudy
« Mercredi : 28/10/2023 Départ : Braspart Mont St Michel

,;) PSM HANDBALL

Le PSM organise sa soirée tartiflette le samedi 25 novembre a
partir de 19h, salle des fétes de Pleyber-Christ. 12€ sur place :
kir, tartiflette, tarte aux pommes, café ; 10€ a emporter
(distribution : 19h-20h) Enfant (-12ans) : 6€ sur place : boisson,
tartiflette, tarte aux pommes ; 5€ & emporter. RESERVATION
OBLIGATOIRE au 07.83.74.74.42 ou psmanimation@gmail.com
(date limite : 15 novembre). Repas suivi d’une animation.

(©®)

VIE SCOLAIRE ET PERISCOLAIRE
LE MENU DE LA SEMAINE DU 30 AU 04 OCTOBRE

LUNDI VELOUTE DE LEGUMES
PENNES BIO

CARBONARA, GRUYERE RAPE BIO

COMPOTE BIO, SABLE

MARDI TABOULE AUX POIS CHICHES
SAUTE DE POULET

DUO DE COURGETTES EN GRATIN

EMMENTAL BIO, ORANGE

MERCREDI SAMOUSSA DE LEGUMES
CARRE DE PORC

SPICY POTATOES

ENTREMET POIRE CARAMEL

JEUDI SALADE PARISENNE
SAUTE D’AGNEAU

FLAGEOLET

VACHE QUI RIT BIO, POMME BIO

SALADE GRENOBLOISE

FILET DE DORADE

RIZ ET SON MELANGE DE CAROTTE
FLAN AU CHOCOLAT

VENDREDI




