COMMUNE DE

PLE 'BER

CHRIST

La Gazette en ligne sur : www.pleyber-christ.fr (vie associative et culturelle)

Mairie

Permanences de M. le Maire le samedi matin sur rendez-vous.
Contact : 02.98.78.41.67.

Mail : pleyber.christ-mairie@wanadoo.fr

Médiathéque

FESTIVAL du trés court-métrage: la médiathéque propose (depuis
2015) de participer au festival du Trés court-métrage. Ce festival
met a I'honneur des films trés court (moins de 4 minutes) et invite
le public a voter pour ses films préférés. Pour la médiathéque de
Porz Ruz, voici la liste des dates de projection:

- mardi 6 juin a 20h00: sélection "Rions un peu (avant la fin du mon-
de)" pour le public adulte. Durée: 50 min environ

- jeudi 8 juin a 20h00: sélection Internationale pour le public adulte.
Durée: 2 h00 avec un vote a l'issue de la projection

- vendredi 9 juin 4 20h00: sélection Familiale pour le jeune public 3
partir de 6 ans. Durée: 50 min environ avec un vote a l'issue de la
projection.

Toutes ces rencontres sont GRATUITES et ouvertes a tous. Réserva-
tion recommandée: mediatheque.pleyber@orange.fr

Information auprés de la médiathéque

- exposition Photos: le club de photos de Plourin expose a la média-
théque jusqu'a la fin du mois de mai. Le théme de cette année est le
sport! GRATUIT - Tout public

- vendredi 23 juin 3 10h00: séance de Bébés lecteurs pour les en-
fants de 0 a 3 ans, accompagnés d'un adulte. GRATUIT -

Projection publique documentaire
« Une fois que tu sais »

Le groupe extra-municipal Transitions organise une projection publi-
que du film documentaire « Une fois que tu sais » le vendredi 2 juin
a 19h45 a la salle Anjela Duval, Pors Ruz.
En quelque mots pour décrire le synopsis : Un film documentaire
qui porte sur les thémes du déréglement climatique, de I'épuise-
ment des ressources planétaires, de |a transition écologique néces-
saire, et qui aborde aussi la question de |la décroissance ; une odys-
sée qui touche a I'intime et transforme notre regard sur nous-méme
et sur le monde pour mieux construire I'avenir.
IMPORTANT : la projection sera suivie d’un temps d’échanges entre
les spectateurs, afin de partager les ressentis et de mobiliser les
énergies sur la transition écologique  I'échelle de la commune.
Vous souhaitez devenir acteur de la transition dans votre commu-
ne ? Prenez date le 2 juin, rencontrons-nous, et travaillons ensem-
ble a imaginer et créer un avenir désirable !

Atelier numériques

Classer et trier les photos sur ordinateur (1h30)

(Mieux organiser et ranger vos photos)

Mardi 30 mai - 10h-11h30

Savoir et contréler ce qu’Internet enregistre sur vous (1h30)
(navigateur, adresse mail, fuite de données en ligne...)
Mardi 6 juin - 15h-16h30

Ateliers gratuits, uniquement sur inscription.
Contacter David au 06.22.63.18.50

ou par mail : conseiller.numerigue@plourin-
morlaix.bzh

e

Calamité agricole

Le departement du Finistére est reconnu zone de calamité agricole
pour les dommages résultants de la sécheresse du 1°" mars au 31
aolt 2022,

Biens sinistrés : perte de récoltes sur maraichage (haricots/
flageolets, épinards, ciboulettes, artichauts, oignons) et perte de
fonds sur sapins de noél, plants forestiers.

Les informations et formulaires de demandes sont disponibles sur
https://www.finistere.gouv.fr/Actions-de-l-etat/Agriculture-foret-et-

developpement-rural/Calamite-agricole/Calamite-agricole-
Secheresse-duler-mars-au-31-aout-2022
Date limite de dépot des dossiers est fixée au 09 juin 2023

Navette communale du CCAS

Afin de venir en aide aux personnes qui n’ont aucune solution de
déplacement pour faire leurs courses, le CCAS expérimente jusqu’au
6 juillet la mise en place d'une navette communale.

Tous les jeudis de 10h a 12h, des élus ou des bénévoles pourront
passer chez les personnes inscrites afin de les emmener faire leurs
courses et ensuite les ramener chez elles.

Deux escales sont prévues : I'espace Guével (la petite épicerie, la
charcuterie et la pharmacie et super u). Les personnes qui souhai-
tent s'inscrire doivent le faire en appelant a la mairie avant le mardi
soir de la semaine en cours au 02 98 78 41 67.

BIEN VIEILLIR A PLEYBER-CHRIST
Dans le cadre de |'atelier " bien vieillir 3 Pleyber Christ » une ré-

union d’information aura lieu le vendredi 2 juin 2023 3 15h a la salle
Anjela Duval a Pors Ruz.

L'objectif de cette rencontre est de choisir ensemble les thémes de
prévention que vous souhaitez aborder en 2024.

Pour rappel ont déja été abordé : « la prévention des chutes »,« le
code de la route » et « le bon usage des médicaments »

Un temps d’échange est prévu avec des intervenants qui vous pré-
senterons les différentes thématiques proposées par leurs structures
(dispositif Vas'y et association Kenvad). OQuvert 3 tous!!!

Aire de covoiturage en coeur de bourg

Afin de faciliter 'accés aux commerces, aux services et & Porz Ruz, il
est important de réduire au maximum les stationnements de longue
durée en cceur de bourg, et notamment sur la place de I'église. Une
aire de covoiturage communale est désormais disponible a 200 mé-
tres de la place, sur la rue Georges Brassens, prés du cimetiére.




March’Arrée

Départ du parking du Porz Ruz

Dimanche: 28/05/2023 Départ : 9h00 Plounéour (Le Relecq)
Mardi : 30/05/2023 Départ : 13h30 Hanvec

Mercredi : 31/05/2023 Départ: 8h45 Locquemeau

Inscription Scéne ouverte Féte de la Musigue

Avis aux musiciens amateurs de Pleyber-Christ et ses environs. Le
Comité d’animation s’affaire & la programmation de la Féte de la
Musique, qui aura lieu le Samedi 17 juin, et souhaite faire de cette
faéte un lieu d’expression pour les artistes en herbe.

Aussi, nous recherchons des volontaires pour présenter leurs com-
positions, leurs voix, leurs talents ...en public, sur notre scéne ou-
verte.

Dans ce cadre, nous avons le plaisir d’accueillir Jordan Jézéquel,
enfant du pays, qui a fait récemment ses preuves dans I'émission
The Voice. Il sera enchanté de partager ce temps de scéne ouverte
avec ceux qui le souhaitent.

Alors n'hésitez pas & nous contacter pour vous inscrire sur la scéne

ouverte. 3
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Contact : Facebook Comit Anim / comite-
animation-pleyber@laposte.net / 06 88 88 93 24

ASC section Danse de Pleyber-christ

Les éléeves de I'ASC section Danse se produiront sur scéne lors du
Gala annuel le "Samedi 3 Juin" sur le théme Alice au pays des mer-
veilles -

2 représentations possibles : 15h30 et 20h30. Eléves : éveil danse ,
danse modern'jazz, zumba et step - enfants et adultes

Tarifs : gratuit - de 3 ans, 4 euros + de 3 ans et 6 euros pour 12 ans
et+

Pour tout renseignement :
asc.danse.rythmigue.zumba@gmail.com

Virginie KUCHARSKI -TBS -Thérapie Bréve & Stratégique

Installée depuis le 03 Mai 2023, Virginie Kucharski, psychoprati-
cienne certifiée en thérapie bréve et stratégique, vous regoit a son
cabinet situé 15 rue de la République 29410 Pleyber-Christ.
Problématiques traitées: troubles anxieux, états dépressifs, trou-
bles alimentaires, traumatismes, addictions, probléemes familiaux,
harcélement professionnel, harcélement scolaire...

Pour prendre rendez-vous: tel 06 27 28 70 10 ou par mail
virginiekucharski.tbs@gmail.com.

Basket Club

Portes ouvertes pour débutants ou confirmés les mercredis a partir
du 10 mai jusqu’au 14 juin.

Horaires :

-Baby de 10h00 a 11h15

-U9 de 11h15 a 12h30

-U11 de 13h30 a 15h00

-U13 et U18 de 15h00 a 16h30

Le Skol Gouren Pleiber

Organise le dimanche 4 juin un tournoi fédéral de Gouren sur le
magnifique site de la Chapelle du Christ.

Cette rencontre est ouverte a toutes les catégories (poussins a se-
niors). Inscription et pesée a 12h serment vers 13h15 suivit des
combats sur sciure. Cette premiére compétition de la saison d' été
2023 mettra en lice plusieurs champions départementaux et fédé-
raux nouvellement promus.

Crépes et petite restauration sur place entrée gratuite.

Vie scolaire et périscolaire

Le menu de la semaine

Terrine de st jacques

Gigot d'agneau

Pommes de terre roties, flageolets
Carré a la framboise

Salade de tomates

Burger de veau

Coquillette bio

Velouté fruix

Salade verte, tomate cerise, formage, pois chiches
Poulet basquaise

Riz basmati bio

Salade de fruits tropicaux

Carotte bio rapée

Pennés bio, gruyére rapé bio
Sauce tomate aux petits légumes
Fromage blanc bio, coulis

Radis, courgette, céleri, fromage
Pavé de poisson blanc

Pomme de terre vapeur

Banane bio

Mardi _:

Mercredi :

Jeudi :

Vendredi :

La recyclerie le Repair et son atelier partagé, situés a la gare de
Pleyber-Christ, organisent un vide-grenier le samedi 10 juin de 10h
a18h!

Entrée gratuite, spectacle du Collectif Aurita a 11h30, Tournoi de
Palets, buvette et restauration sur place, démonstration et initia-
tion avec I'atelier bois.

Les vendeuses et les vendeurs sont attendus dés 8h pour la mise en
place de leur stand. Pour réserver un emplacement, ou pour toutes
autres informations, envoyez-nous un mail a I'adres-

se : contact.lerepair@gmail.com ou appelez-nous au : 06 61 37 78
83.

La participation demandée aux vendeuses et aux vendeurs au vide
grenier est de 3 € le métre linéaire."

ALSH

Le centre de loisirs de Pleyber-Christ recherche des pots de fleurs
en terre cuite de diametre : entre 11 et 13 cm.

A déposer en Mairie.

Dératisation

La campagne de dératisation se déroulera le lundi 19 juin 2023, les
inscriptions sont possibles jusqu’au vendredi 16 juin a I'accueil de
la mairie au 02.98.78.41.67.

Mon opticien chez moi

Patrice Caradec, opticien 4 domicile, tiendra une permanence de-
vant I'épicerie tous les 15 jours, le vendredi matin de 9h30 a 11h45.
Il sera présent vendredi 26 mai.

Il propose tous les services d'un magasin d'optique a domicile :

- Un large choix de lunettes, devis gratuit

- Vérification de votre vue

- Entretien gratuit de vos lunettes

- Conseils et vente d'appareils grossissants

- Offre 100% santé lunettes : des soins pour tous, 100% pris en
charge 06 60 68 51 40

Thédtre a Pleyber-Christ

Le dimanche 11 juin 3 17h30 2 la Salle des fétes Troupe commedia
dell'arré et Troupe La Grande Carriole de Landerneau « Les Mar-
chands Ambulants » « Les Boulingrins ».




